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L'ACCUEIL DE LOISIRS
a lieu au "Centre Enfance-Jeunesse" au bord du lac Saint Michel
a Nestavel Braz sur la commune de Brennilis

Les inscriptions se font par téléphone : - au 02.98.99.05.33 (n°du centre de loisirs)
- au 06.83.46.85.43 (n°de portable de la dire ctrice Paola LE DELAIZIR )
- au 06.73.64.76.25 (du 23 juillet au 15 ao(t, n°de portable d'Anne FLEURY)

Documents obligatoires a fournir : - fiche d'inscri ption et fiche sanitaire . Elles sont disponibles en Mairie ou sur le site internet www.yeun-elez.com.
- certificat médical d'aptitude a la pratique des s  ports (a demander au médecin traitant)
En cas d'absence des renseignements, nous nous réservons la décision pour I'accueil de votre enfant.

Un transport est proposeé sur le territoire de la Communauté de communes. Le nombre de places étant limité, dans la mesure du
possible, merci de venir déposer votre enfant directement au centre de loisirs. Pour bénéficier d'un transport, n'oubliez pas de le préciser
lors de l'inscription.

Les repas sont pris sur place.  Pour les jours de sortie, prévoyez un sac a dos. Le pique-nique est fourni.
Les horaires d'ouverture du centre de loisirs sont :9h-17h.

Une garderie est proposée de 7h a 9h (sur demande u  niquement) et de 17h a 19h.
Votre enfant peut étre accueilli & la journée ou a la demi-journée, avec ou sans repas.

A prévoir : Pour les plus petits : tenue de rechange, petite couverture pour la sieste.

Pour tous : chaussons, casquette ou chapeau, vétement de pluie et bottes en cas de mauvais temps.
Pour les sorties : sac a dos, casquette, pull, vétement de pluie et bottes en cas de mauvais temps.
En cas d'absence de I'enfant, merci de nous en aviser 48h avant pour la gestion des repas et des conditions d activités.

P . . u‘ v
Activités sportives en sus des activités normales . f«' o
s

Les inscriptions se font a I'avance au centre de loisirs.
Dossier d'inscription indispensable.
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™« | ACCUEIL DE LOISIRS DU YEUN ELEZ
e et pour les enfants de 3 a 12 ans
JUILLET 2011 e‘ aL
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"LA BRETAGNE, ca nous gagne ! "
Du lundi 4 au vendredi 8 juillet Théme : "Vacances en Bretagne"

- Grande fresque sur la Bretagne
- Fabrication de drapeaux bretons
- Conception de bijoux et porte-clés Triskell en argile
I i i i I - Sculpture de menhirs
ik ok ] - Peinture sur ardoises

i A i .t - Quizz géo

Sortie a la journée_: jeudi 7 juillet (Départ du centre a 9h45)

- Musée du loup au Cloitre Saint Thégonnecle mati n

- Domaine de Ménez Meur a Hanvec I'aprés-midi
(pique-nique et visit e aux loups)

Théme : "La gastronomie bretonne" Du lundi 11 au vendredi 15 juillet
I Jeudi 14 : jour férié : pas d'accuell

- Ateliers gourmands : crépes, far breton, sablés
- Quizz

- Kim go(t

- Petit livre de recettes

Sortie a la journée _: vendredi 15 juillet (Départ du centre a 9h45)
- Moulins de Kérouat a Commana

Du lundi 18 au vendredi 22 juillet Théme : "Jeux bretons"
i I 8\ - Jeux bretons : fabrication et initiation
- Monopoly Bretagne pour les grands
=) - Jeu de I'oie pour les petits
x - Journée a I"ALSH de Berrien autour des jeux bretons pour les + de 6 ans
) Sortie a la journ_ée : jeudi 21 juillet (Départ du centre a 9h45)
(changement de jour possible suivant la météo)
- Plage : jeux sur la plage, land'art,
et peut-étre...... une baignade en bonus...
Théme : "Musik et dafis" Du lundi 25 au vendredi 29 juillet

- Approche de la langue bretonne par quelques mots illustrés
- Danses bretonnes et comptines avec Loeiza

- Découverte sur la commune de Lopérec : fontaine de La Madeleine, lavoir, sonneurs... I

- Contes LY | i
I ¥ J

Intervention d'Agate DUPERREY "Arc en conte" — conteuse - vendredi 29 juillet (matin) R

- "Musicontes des korrigans" pour les + jeunes "’

- "Les enfants de la nuit — Bugale an Noz" pour les + grands .

Document non contractuel. Certaines de ces activités sont susceptibles d'étre modifiées selon les inscriptions, la météo et les intervenants.
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Théme : "Le feu

Intervention de Gaélle HAUBTMANN — céramis __te :
modelage et réalisation d'un four "Dragon"

’{@’ - mardi : atelier modelage
/\ A - mercredi : réalisation du four en torchis
SO

- jeudi : journée cuisson
77‘ )_ - vendredi matin : ouverture du four

Ateliers "expériences scientifiques" pour les grands :

- fabrication d'un volcan, feu d'artifice

Théme : "La terre" Du lundi 8 au vendredi 12 aodt

- Fabrication d'un épouvantail
- Quizz faune et flore
- Poterie et modelage

Sortie a la journée _: jeudi 11 aolt (Départ du centre a 9h45)
- Chateau de Kerjean a Saint Vougay

Du mardi 16 au vendredi 19 aoQt Théme : "L'air"
Il Lundi 15 : jour férié : pas d'accueil

\ (T - Fabrication de cerfs-volants
/)\ - Moulin a vent et montgolfiére
~ ') "\ - Conception d'un avion
I\ - Eoliennes et girouettes
Al - Bulles de savon
\ Sortie a la journée _: jeudi 18 ao(t (Départ du centre a 9h)
- Maison du vent a Goulien
Théme : "L'eau” Du lundi 22 au vendredi 26 aot
- Relais d'eau

- Jeux d'eau pour les petits
- Fabrication de bateaux et course
- Fabrication d'un moulin a eau

Sortie a la journée : mardi 23 ao(t (Départ du centre a 8h45)
- Océanopolis a Brest

"Le 5° élément "

Du lundi 29 ao(t au vendredi 2 septembre

- Petits tours de magie

- Jeux de société et jeux extérieurs

- Choix des activités par les enfants

- Petite féte pour finir les vacances le dernier jour !!!

Sortie & la journée _: jeudi 1 * septembre (Départ du centre & 9h30)
- La récré des 3 curés a Milizac

Document non contractuel. Certaines de ces activités sont susceptibles d'étre modifiées selon les inscriptions, la météo et les intervenants.
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Lundi 4 + mercredi 6 + vendredi 8 juillet : stage d e RUGBY (pour les 9-12 ans)

Lundi 4 : % journée apprentissage a Plabennec
- Départ de Brennilis a 11h45 et retour a 18h15
- Départ de Brasparts a 12h00 et retour a 18h00

Avoir déja déjeuné
le 4

5€

Mercredi 6 : journée tournoi a Plounéour-Trez . .
- Départ de Brasparts a 8h15 et retour a 18h15 la journée

- Départ de Brennilis a 8h30 et retour a 18h00

Prévoir pique-nique

le6etle8

Vendredi 8 : journée tournoi a Plounévez-Lochrist
- Départ de Brasparts a 8h15 et retour a 18h15
- Départ de Brennilis a 8h30 et retour a 18h00

Sur place a 9h30 le matin et a 13h30 I'aprés-midi

Pour l'activité "Kayak

- test anti-panique obligatoire !!!

- prévoir une tenue adaptée avec chaussures
+ 1 change complet avec chaussures

Journée : 12,50 € (repas compris
Une seule activité : 7,50 €

- Départ de Brasparts a 11h00 et retour a 17h30 (avec le car de I'accueil de loisirs)
- Départ de Brennilis a 11h30 et retour a 17h00

Prévoir pique-nique

Mercredi 20 juillet : tournoi de FOOT en salle a Br  asparts

- Sur place a partir de 10h

Prévoir pique-nique

Mardi 26 juillet : parcours VELO a Plounéour-Ménez

- Rendez-vous a Plounéour-Ménez a 14 h avec son vélo
(possibilité de location de vélo : voir a l'inscription)

- Fin a 17h sur place

Mercredi 27 + jeudi 28 + vendredi 29 juillet : stag e de GOUREN et jeux bretons & "Ti ar Gouren " - Berrien

- Départ du centre de loisirs a 9h et retour a 17h

Prévoir pique-nique

6 € la journée
15 € les 3 jours

Sur place a 9h30 le matin et a 13h30 I'aprés-midi
Pour l'activité "Kayak" :
- test anti-panique obligatoire !!!
- prévoir une tenue adaptée avec chaussures
+ 1 change complet avec chaussures

Journée : 12,50 € (repas compris)
Une seule activité : 7,50 €

Activités sportives en sus des activités normales
Les inscriptions se font a I'avance au centre de lo isirs. Dossier d'inscription indispensable.
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pour les 12 /17ans

JUILLET

MARDI 5 Juillet : ACTIVITE KAYAK sur le Lac a Brennilis

Test anti-panique obligatoire . Encadrement par un animateur de

I’'Ulamir Aulne. Prévoir une tenue de rechange. De 9H30 a Midi 7€50
RDV au centre enfance jeunesse. Ramassage possible sur demande.

LUNDI 11 Juillet : ACTIVITE TIR a I’ ARC a Brennilis prés de 'A.L.S.H.

Tir a ’arc sur cibles et jeux. Prévoir tenue adaptée . De 9H30 a Midi
RDYV au centre enfance jeunesse. Ramassage possible sur demande. @

MERCREDI 13 Juillet : Via ferrata +chasse au trésor au fort de Berthaume.

Prévoir tenue de sport, maillot de bain et Pique-nique.
Départs: Brennilis 8H45, Brasparts : 9H00
Retours : Brasparts 17H45, Brennilis : 18H00

MARDI 19 Juillet : Initiation au FOOT GAELIC

Prévoir tenue adaptée . De 14H00 a 17 H0O

Au terrain de foot de LOPEREC @

JEUDI 21 Juillet : Sortie VI'T + parcours de bosses. A Plounéour-Menez

Prévoir tenue de sport pique nique et VTT.
Encadrement par un animateur de 1’association « A mi-chemin »
RDYV a Plounéour-Ménez De 10H00 a 17H00

ou ramassage possible avec remorquage sur demande.

Au terrain de foot de LOPEREC
De 10HO00 a 17 H00. Prévoir tenue adaptée et pique nique.

VENDREDI 22 Juillet : Tournoi de FOOT @

ATTENTION : Toute inscription pour le mois de Juillet sera a faire par téle-
phone avec Jean Marie LEGRAND au 06 73 59 21 38.

Désormais, les sorties et activités pour les 8/12ans sont incluses dans le
programme de I’ Accueil de loisirs du Yeun Elez.
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JEUDI 18 Aoiit : ACTIVITES KAYAK et TIR a I’ARC a Brennilis

Matinée TIR A L’ARC sur cibles et jeux. (tenue adaptée)
Apres midi en KAYAK sur le lac. (Test anti-panique obligatoire) 12€50 pour 1es 2
Encadrement par un animateur de I’'Ulamir Aulne.

Prévoir une tenue de rechange pour Kayak
De 9H30 a Midi et de 14H a 16H30. Prévoir un pique nique

7€50 1/2 journée

si journée compléte. Ramassage possible sur demande.

MARDI 23 Aout : Atelier PATISSERIE + Jeux a Brennilis prés de 'A.L.S.H

Crépes et fondue au chocolat. Jeux : Loup Garou, Times up...

RDYV au centre enfance jeunesse de 14H00 a 19HO00. @
Ramassage possible sur demande.

MERCREDI 24 Aoiit : SORTIE a AQUALORN a Landerneau.

1.000 m2 de surface couverte et de plein air, 9 bassins ludiques...
Prévoir serviette et maillot de bain.

Départs : Brennilis 13H30 Brasparts 13H45

Retours : Brasparts 17H45 Brennilis 18H00

JEUDI 25 Aoiit : Grands Jeux sportifS Brennilis pres derAL.SH

Organisation de grands jeux par équipes entre le Yeun Elez et des

Jeunes de Plabennec, Bourg blanc et Gouesnou. @

Prévoir tenue adaptée et pique nique.
RDYV au centre enfance jeunesse de 10H00 a 17H00 Ramassage possible sur demande.

JEUDI ler Septembre : Sortiea LA RECRE DES 3 CURES
Prévoir tenue adaptée, maillot, serviette, rechange... .

Départ de Brennilis (ALSH) a 10HO00 Retour a 18H00 10 € pique nique inclus
Ramassage possible dans d’autres communes du Yeun Elez

ATTENTION : Toute inscription pour le mois d’ Aot sera a faire par téléphone
avec Anne FLEURY au 06 73 64 76 25.

FICHE SORTIE JEUNESSE obligatoire a remplir pour chaque sortie et activité Jeunesse.
Fiche d’inscription et Fiche sanitaire obligatoires a retirer dans votre mairie ou a imprimer
sur www.yeun-elez.com. (si pas encore en notre possession )

Trajets en Mini Bus ( places restreintes). Pensez a vous inscrire le plus vite possible !




